Folha de registro: Escala de Ashworth Modificada

Iniciais: Data da avaliacao: Data da reavaliacao:

0 = sem aumento do tonus. 1 = leve aumento do tonus, com tensdo momentanea ou resisténcia minima no fim da
ADM. 1+ = leve aumento do tonus, com tensdo abrupta seguida de resisténcia minima em menos da metade da
ADM restante. 2 = aumento mais marcante do tonus na maior parte da ADM, mas a regido é movida facilmente. 3
= consideravel aumento do tonus; o movimento passivo é dificil. 4 = parte afetada rigida em flexdo ou extenséo.
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Folha da Norma Certa (normacertarevisao.com.br/escalas), livre para imprimir. Graduacao: Bohannon; Smith (1987).



