Folha de registro: dor (EVA e escala numérica)

Iniciais: Data: () Avaliacao () Reavaliacao

1. Escala numéricade 0 a 10

Circule o nimero que mostra quanto esta a sua dor agora.
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Sem dor Pior dor imaginavel

2. Escala visual analdgica (linha de 10 cm)

Faca um traco na linha mostrando quanto esta a sua dor agora.

Sem dor Pior dor imaginavel

Nota na escala numérica: EVA: medida do inicio da linha até o traco (cm):

Folha da Norma Certa (normacertarevisao.com.br/escalas), livre para imprimir. Use uma das duas escalas, a mesma na

avaliagdo e na reavaliacdo. Imprima em tamanho real (100%) e confira com régua: a linha precisa ter 10 cm.



