Folha de registro: TC6

Iniciais:

Idade:

Sexo:

Data:

Peso (kg):

Altura (cm):

IMC:

Comprimento do corredor (m):

Momento

FC (bpm)

SpO2 (%)

PA (mmHg)

Dispneia / cansaco (escala usada: )

Repouso

T min

2 min

3 min

4 min

5 min

6 min (fim)

Recuperacao

Voltas completas:

Metros da ultima volta:

Distancia total (m):

Paradas (quantas, quando e por qué):

Distancia prevista (equacao de Britto et al,,

2013):

% do previsto:

Folha de registro da Norma Certa (normacertarevisao.com.br/escalas), livre para imprimir. Aplique pelo protocolo da
diretriz da ATS (2002).




